
海遊び安全講座 実施報告書 

平成 28 年 12 月 23 日 

東京コミュニケーションアート専門学校 濵﨑 竜斗 

 

１）タイトル 海遊びにおける安全講座 

２）日 時 平成 28 年 11 月 11 日(金) 

３）場 所 東京コミュニケーションアート専門学校 

４）対 象 者 東京コミュニケーションアート専門学校 

ドルフィントレーナー専攻・海洋生物保護専攻１学生 

５）参加人数 ９２名 

６）指 導 者 原 美雪、 宮崎 優、 濵﨑 竜斗 

７）実施内容 

・ パワーポイントを用いて安全講座の紹介・解説 

・ 冊子「海遊び安全講座」を用いた海で危険な場所・危険な生物の紹介と対処法・解説 

・ 溺水したときの対処法と浮力体の紹介・実施 

・ ペットボトルレスキューの練習・実施 

８）実施結果 

安全講座を実施した結果、多くの学生が興味を持ち、自分もこういう講座を受けたいし、また講習を

やってみたいといった学生が 91.5％でした。特に、ペットボトルを用いた救助方法を行ったとき、受講

学生は真面目に取り組んでおり、講習を行う側にとっても、とても有意義な講習になりました。 

９）安全講座風景 

 

   


